JEDILNIK DECEMBER 2024
predsolski

Zajtrk

Malica

Kosilo

2.12. | $trucka hot dog, sezonsko sadje buéna kremna juha (hokaido), jabolko, kruh
hrenovka, sirovi tortelini s smetanovo omako,
ajvar, gorcica po zelji, kitajsko zelje v solati z bu¢nim oljem
sadni ¢aj z medom in limono
3.12. | kruh Droznik (Zito) sezonsko sadje kmecko zelje, mandarina,kruh
domaci namaz z slanino, domaci mandljev kola¢ s ¢okolado,
sadni ¢aj z medom in limono kruh,
voda z limono
4.12. | polbeli kruh, sezonsko sadje cvetacna juha, kaki vanilija, kruh
pasteta Argeta, govedina v omaki(Zajc),
zelis¢ni ¢aj z medom, krompirjevi ocvrtki,
cesSnjev paradiznik mesana solata
5.12. | domadi kruh iz krusne $pinacna kremna juha, banana, kruh
peci(kmetija Fecur), sezonsko sadje Cufti v omaki,
maslo, pire krompir,
domaci med, radic s fizolom
domace mleko
6.12. | domadi sadni jogurt (Fecur), zelenjavni kroznik korenckova juha, jabolko, kruh

BIO masleni parkelj(Zdrav obrok),
domace suho sadje

pis¢ancja rizota z zelenjavo,
sestavljena solata

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladka

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika

Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno

n ¢aj in vodo

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.




JEDILNIK DECEMBER 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo
9.12. | *Bjo polnozrnati kruh z lanom sezonsko sadje segedin golaZ,
sir Dolinar, kremna zelis¢na polenta,
ajvar po zelji, skutna pena s sadjem
sadni ¢aj z limono
10.12. | ovseni kruh, sezonsko sadje porova juha, banana, kruh
pecena jajcka, puranji ragu z zelenjavo,
zeliscni Caj zdrobovi cmoki,
sestavljena solata
11121 kruh s semeni, jabol¢ni sok (100%) | bistra juha z rezanci, klementina,
mladi kajmak (Celeia), (razredcen) svinjska pecenka, kruh
rezine sveze paprike, prazen krompir,
bela kava tete Grete (domace mesana solata
mleko)
12.12. | &rn kruh, sezonsko sadje ricet z mesom in zelenjavo, kruh jabolko, kruh
mesno zelenjavni namaz, carski prazenec z brusnicami,
zeliscni ¢aj voda z limono
13.12. | polbeli kruh, sezonska zelenjava | ohrovtova juha s prikuho, kaki vanilija,
domaca marmelada, makaronovo meso, kruh

kisla smetana,
*bela kava Tete Grete

rdeca pesa

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK DECEMBER 2024

predsolski

Zajtrk Malica Kosilo
16121 *Bjo polnozrnati kruh (Zdrav sezonsko sadje preZganka,
obrok), boranja,
kuhan prsut, ajdovi Struklji,
kisla paprika, sadni ¢aj zelena solata
17121 koruzni kruh, sezonsko sadje *EKO kmecka repa (kmetija Svigelj), kaki, kruh  CO—O
tunin namaz, kruh, EE =
zeliscni ¢aj z limono sladki makaroni z orehi,
napitek z limono
18121 sirova $trucka, sezonsko sadje, bistra juha s rezanci, jabolko,
kakav, pis¢ancji pohancki, kruh
narezan Bio korencek pire krompir,
zelena solata
19121 ovseni kruh, sezonska zelenjava bucna kremna juha (hokaido), mandarina, kruh
domadi jajéni namaz s krompirjeva musaka,
petersiljem, zeljnata solata z bu¢nim oljem
sadni Caj
20121 grn kruh, sezonska zelenjava | cvetaéna juha z ribano ka3o, jabolko, kruh

medeni namaz,
domace mleko

*otroske pecenice,
krompir v kosih,
duseno kislo zelje

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno
V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JozZica Gantar,org. prehrane



JEDILNIK DECEMBER 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo
2312 | p&eniéni zdrob na mleku, sezonsko sadje goveji golaz,
(**domace mleko), kuhan riz,
*Bio korencek zelena solata,
cokoladna rulada
2412 | polbeli kruh, sezonsko sadje, $pinadna juha, kaki vanilija,
pasteta Argeta, gratinirani polnozrnati makaroni s sirom, | kruh
zelis¢ni ¢aj z medom, mesana solata
cesnjev paradiznik
2042 praznik
2012 praznik
20121 €rn kruh, sezonska zelenjava zelenjavna minestra, kruh klementina,
sirni kremni namaz, jabol¢ni zavitek, kruh

bela kava teta Greta

limonada

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno
V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JozZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK DECEMBER 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska malica
30121 &rn kruh, sezonsko sadje koren&kova juha, klementina,
*Bio ¢okoladni namaz, piS¢ancja rizota z zelenjavo, kruh
**mleko (Planika) sestavljena solata
31120 mleéni riz, (**domace mleko), sezonsko sadje zelenjavna minestra, jabolko, kruh
*Bio korencek borovnicevi cmoki, 2
. v . - -
ohlajen ¢aj \
L praznik
= praznik
31| ovseni kruh, sezonska zelenjava zelenjavna juha, kaki vanilija,
pasteta Argeta, Siroki rezanci s tunino omako, kruh

rezine paprike,
planinski ¢aj z medom

zelena solata

Za Zejo imajo otroci ves dan na razpolago nesladkan ¢aj in vodo
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika
Za prehrano otrok je vedno optimalno poskrbljeno
V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi.

Jedilnik pripravila: JozZica Gantar,org. prehrane




