JEDILNIK JULU 2024

alergija na jajca in mleko
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ovseni kruh,

domaci mesno-zelenjavni

namaz (Gea),
bezgov ¢aj z limono

pomarancni sok
100% (razredcen)

grahova juha s kruhovimi kockami,

dietne testenine v paradiznikovi
omaki,
mesana solata

jabolko, kruh E i i

¢rn kruh,
marmelada 100%,
veganska smetana,
mandljevo mleko

*Bio sadni napitek
100%

buckina kremna juha,
file ostriza po trzasko,
pire krompir (Gea),
kumare v solati

grozdje, kruh

kruh s semeni,
veganski kremni namaz,
bela kava (rizevo mleko)

jabol¢ni sok 100%
(razredcen)

minjon juha (Brez jajc)
**goveji zrezki v lastnem soku,
kuhan riz,

mesana solata

*borovnice (Pristavec), kruh

kokosov jogurt s sadjem,
¢rna Strucka

sezonska zelenjava

cvetacna juha z Bio pirinim zdrobom,

puranji ragu,
kus kus z zelenjavo,
paradiznik in kumare v solati

marelice,
kruh

rzeni kruh,
soncniéni namaz,

bezgov ¢aj z medom in limono

pomarancni sok
100% (razredcen)

krompirjev golaz,

kruh,

dietno pecivo z brusnicami,
voda z limono

nektarine, kruh
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predsolski

¢rna Zzemlja,

kuhan prsut,

kisle kumarice,
*ekoloski ¢aj »Korenjak«

pomarancni sok
100%(razredcen)

Spinacna juha,

rizota s svinjskim mesom in
zelenjavo,

rdeca pesa

polnozrnati kruh,
medeni namaz (Gea),
ovseno mleko

*Bio sadni napitek
100%

goveji golaz,
polenta,
zelena solata,
dietni sladoled

*borovnice (Pristavec), kruh

¢rna Strucka,

hrenovka,

ajvar, gorcica po zelji,

zelis¢ni ¢aj zdomacim medom

pomarancni sok
100%(razredcen)

sladko zelje v enoloncnici,
kruh,

koruzne palacinke s cokolado,
limonada

jabolko,
kruh

polbeli kruh,

veganski namaz,

rezine sveze paprike,
bela kava (rizevo mleko)

*Bio sadni napitek
100%

prezganka (brez jajc),

svinjska pecenka v lastnem soku,
prazen krompir,

sestavljena solata

marelice, kruh

kruh z drozmi (Zito),
domaci tunin namaz (Gea),
zeliscni Caj

*Bio sadni napitek
100%

zelenjavna juha,

dietne testenine z bolonjsko
omako,

mesana solata

nektarine, kruh
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¢rn kruh, pomarancni sok | minjon juha (brez jajc), lubenica, kruh
namaz Vitquell, 100%(razredcen) | boranja, I
ogrska salama, psSenicni zdrob,

*bela kava (rizevo mleko), sestavljena solata

kokosov navadni jogurt, dietni sladoled | ohrovtova juha z ovsenimi kosmici, | breskve, kruh
¢rn rogljicek pecen oslic,

krompirjeva solata s kumarami

polnozrnati kruh, ananasov sok porova juha z Bio kvinojo, hruska, kruh
domaci namaz z slanino(Gea), 100%(razredcéen) | krompirjeva musaka z mesom in
lipov ¢aj zmedom zelenjavo,

zelena solata z redkvico

mlecni riz na ovsenem mleku, *Bio sadni bistra juha z dietno zakuho, marelice, kruh
kruh, napitek 100% **govedina v omaki (Zajc),
narezana melona dietni Siroki rezanci,

mesana solata
¢rna Strucka s semeni, sezonska piS€ancja obara z zelenjavo, nektarine,
Sunkarica, zelenjava kruh, kruh
cesnjev paradiznik, koruzna palacinka,

zeliscni ¢aj voda z limono
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predsolski

ovseni kruh,

namaz Vitagell,

rezine sveze paprike,
bela kava (rizevo mleko)

*Bio sadni
napitek 100%

cvetacna juha s pirinim zdrobom,
pis€ancji paprikas,

mesanica treh Zit(riz, pira, jeCmen)
mesana solata

domace
kruh

*€rni kruh z drozmi

jabol¢ni sok

ricet z zelenjavo,

grozdje, kruh

domaci mesno-zelenjavni 100%(razredcen) | kruh,

namaz(Gea), sadna solata,

bezgov €aj z medom

rzeni kruh, *Bio sadni brokoli juha z bio Kvinojo, slive, kruh

domaci ribji namaz(Gea),
sadni ¢aj

napitek 100%

dietne testenine z bolonjsko
omako(Zajc),
zelena solata

Strucka s kaljenimi semeni,
veganski jogurt s sadjem

dietni sladoled

bistra juha z dietnimi rezanci,
svinjska pecenka,

prazen krompir,

sestavljena solata

domace breskve,
kruh

polnozrnati kruh,

medeni namaz (**domaci med,
Gea),

rizevo mleko

pomarancni sok
100% (razredcen)

Spinacna juha z ovsenimi kosmici, ,
dusena govedina (kmetija Zajc),
kuhan riz,

mesana solata

melone, kruh
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polnozrnati kruh,
Ci¢erikin namaz,
rezine svezih kumar,
zeliscni caj

jabol¢ni sok 100% | paradiznikova juha,
(razredcen) puranji ragu z zelenjavo,

polenta,

kumare v solati

Bio pirin zdrob na rizevem
mleku, kruh

cokoladni posip po Zelji,
*narezan Bio korencek

*Bio sadni bistra juha z dietnimi rezanci,
napitek 100% pecen pis€anec,
pire krompir (Gea),
zelena solata

lubenica,
kruh

¢rna zemlja,
sunka v ovitku,
rezine sveze paprike,

*Bio sadni fizolova enoloncnica,
napitek 100% kruh,
dietno pecivo,

grozdje, kruh

zelis¢ni Caj limonada
rizev desert, sezonska *Bio korenckova juha s pseni¢nim marelice, kruh
¢rn rogljic¢ zelenjava, zdrobom,

piS€¢ancja nabodala,

dZuvec,

zelje s fizolom
ovseni kruh sladoled Spinacna juha z ovsenimi kosmici, slive, kruh
veganski sir, ajvar po Zelji, dietne testenine z zelenjavno
planinski ¢aj omako,

paradiznik v solati




