JEDILNIK APRIL 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo
1.4. praznik
2.4. | polnozrnata Zzemlja, sezonsko sadje segedin golaz,
kuhan prsut, polenta,
kisla paprika, skutna pena s sadjem
lipov ¢aj z medom
3.4. | polbeli kruh, domadi jabol¢ni sok | fizolova juha, pomaranca, ovseni piskoti
rezine sira Dolinar, (razredcen) Siroki rezanci s tunino omako,
ajvar po Zzelji, zelena solata
zelis¢ni ¢aj z medom in limono
4.4. | **domaci manj sladek sadni suho sadje bistra juha s prikuho, **domace jabolko, kruh
jogurt,(kmetija Kranijc), puranji zrezek v zelenjavni omaki,
kraljeva Strucka fit krompirjevi svaljki,
mesana solata
5.4. hruska, kruh

ovseni kruh,

domaci mesno zelenjavni
namaz,

sadni ¢aj z medom in limono

sezonsko sadje

pisS¢ancja obara, kruh,

domaci mandljev kolac prelit s
c¢okolado,

voda z limono

*

*

* Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
*\ primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno.
Zivilo oznaéeno z* je ekologko Zivilo z ** je lokalno. Oznacevanije je v skladu s Pravilnikom o ekologki pridelavi in predelavi

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK APRIL 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo Popoldangk_éTn/a}!ica
=
8.4. | polbeli kruh, sezonsko sadje korenckova juha, banana, keksiﬁ 7 \@ -
**medeni namaz (domaci med, rizota s pis¢ancjim mesom in &f. &P g@
maslo) zelenjavo, parmezan,
**domace mleko radi¢ v solati @\q C%E & }(@
94. | polnozrnat kruh, domaci jabol¢ni sok | koromaceva juha z ovsenimi kosmici, | jabolko, kruh
mladi kajmak, (razredcen) mesno-zelenjavna lazanja,
*bela kava, mesana solata
rezine sveze paprike
10.4. | *Bio €rni kruh z drozmi sezonsko sadje zelenjavna enoloncnica, melona, grisini
(Pekarna kot neko¢), kruh,
domaci namaz z slanino, domace rozicevo pecivo z jabolki,
lipov €aj z medom in limono voda z limono
11.4. | mlecni riz na **domacem sadni napitek cvetacna juha, jagode, kruh
mleku, svinjska pecenka,
cokoladni posip po zelji, Zlikrofi,
**jabolko zelena solata
kruh
12.4.

polnozrnat kruh,

domadi jajéni namaz s
petersiljem,

sadni ¢aj z medom in limono

sezonska sadje,

porova juha z zlatimi kroglicami,
file ostriza s trzasko omako,

pire krompir,

motovilec z jajcem

hruska, ovseni piskoti

*

*

* Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
*\ primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno.
Zivilo oznaéeno z* je ekologko Zivilo z ** je lokalno. Oznacevanije je v skladu s Pravilnikom o ekologki pridelavi in predelavi

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK APRIL 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo
15.4. | *BIO ¢rn kruh (Zdrav obrok), sezonska paradiznikova juha,
*BIO marmelada, zelenjava dusena govedina(kmetija Zajc),

kisla smetana,

Spinacni Siroki rezanci,

banaha, kruhm w

mleko mesana solata
16.4. | polnozrnata Strucka, 100% jabol¢ni fizolova enolon¢nica , kruh jabolko, oAé i' I
hrenovka, sok, (razredcen) | zapecena prosena kasa z brusnicami,

ajvar, gorcica po zelji,
zeliscni ¢aj

voda z limono

17.4. | **domaci polbeli kruh (Fecur), sezonsko sadje | kostna juha z rezanci, hruska, kruh
maslo, pohan puran,
rezine sveze paprike prazen krompir,
*bela kava tete Grete zelena solata

18.4. | **domaci manj sladek sadni suho sadje brokoli juha, jabolko,
jogurt(kmetija Fecur), telecji paprikas, krispy kruhki

francoski roglji¢ s kaljenimi semeni

zdrobovi cmoki,
mesana solata

19.4.

ovseni kruh,
domaci namaz z slanino,
sadni ¢aj z limono

sezonsko sadje

minjon juha,
domaci ribji polpeti,
pire krompir,
radiC v solati

jagode, kruh

*

*

* Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.

*\ primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno.

Zivilo oznaéeno z* je ekologko Zivilo z ** je lokalno. Oznacevanije je v skladu s Pravilnikom o ekologki pridelavi in predelavi

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK APRIL 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo
22.4. | ajdov kruh, 100% pomarancni | Spinacna juha z ribano kaso,
pasteta Argeta, sok(razred¢en) | telecji ragu z zelenjavo,
cesSnjev paradiznik, mesanica treh zit,
sadni ¢aj z medom in limono zelena solata
23.4. | sirova polnozrnata Strucka, sezonsko sadje zelenjavna juha, banana, kruh
**domace mleko, makaronovo meso (Zajc),
rezine korencka parmezan,
sestavljena solata
24.4. | *Bijo pirin kruh (Zdrav obrok), | sezonska zelenjava | ricet z mesom in zelenjavo, grozdje, kruh
domaci ribji namaz, kruh,
Sipkov ¢aj z medom in limono jogurtovo pecivo s sadjem,
ohlajen ¢aj
25.4. | **domaci manj sladek sadni sezonsko sadje | cvetacna juha, borovnice, ovseni piskoti
jogurt,(kmetija Kranjc), puranji zrezki v smetanovi omaki,
mlecni kifeljcek krompirjevi ocvrtki,
sestavljena solata
26.4. | polbeli kruh, jabol¢ni sok 100% | prezganka, hruska,
domaci cokoladno kokosov (razredcen) goveji golaz, krispy kruhki
namaz, kruhovi cmoki,

bela kava teta Greta,
(100% naravni napitek)

radic v solati

*

*

* Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
*\ primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno.
Zivilo oznaéeno z* je ekologko Zivilo z ** je lokalno. Oznacevanije je v skladu s Pravilnikom o ekologki pridelavi in predelavi

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




JEDILNIK APRIL 2024

predsolski
Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska malica

29.4. | ¢rn kruh, sezonsko sadje | grahova juha, me a8

**medeni namaz, pis€ancji paprikas, otroski piskoti

mleko kus kus z zelenjavo,

zelena solata %23

30.4. | mlecni riz, sezonsko sadje | preZganka, B

¢okoladni posip po Zelji, polnozrnati Spageti z mesno omako,

kruh parmezan,

*suho sadje rdeca pesa
1.5. praznik
2.5. praznik
3.5. | polnozrnati kruh, jabol¢ni sok 100% | brokoli juha, hruska,

pasteta Argeta, (razredcen) sirovi tortelini v smetanovi omaki, kruh

sadni Caj sestavljena solata

* Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.

*\/ primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila. Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno.
Zivilo oznaéeno z* je ekologko Zivilo z ** je lokalno. Oznagevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo3ki pridelavi in predelavi

*

*




