JEDILNIK JANUAR 2024

jasli

Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska malica
1.1.
2.1.
3.1 | prosena kasa na mleku, sezonsko sadje | buckina juha z ribano kaso, mandarina, kruh
kruh rizota s piS¢ancjim mesom in
*Bio korencek zelenjavo,
zelena solata s koruzo
4.1 | mle¢ni usukanec iz polnovredne sezonsko sadje | *jota s kislim zeljem, jabolko, kruh
moke na domacem mleku, kruh,
kruh borovnicevi cmoki z drobtinami,
voda z limono
5.1.

koruzni mocnik s kislo smetano,
kruh

sezonsko sadje

brokoli juha,

polnozrnati Spageti z bolonjsko
omako(Zajc),

mesana solata

melona, crispy kruhki

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Zivilo oznaéeno z (*)je ekologko, Zivilo (**) je lokalno, oznaéevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar, org. prehrane



JEDILNIK JANUAR 2024 y '};’/i‘ ; ¢
jasli b 123 ‘S _d
Zajtrk Malica Kosilo }Q Popc%l.;ianska malica
8.1 | polenta z mlekom, sezonsko sadje | korenckova juha, ‘j'abol‘<o§¢uh & ;‘
kruh krompirjevi svaljki v zelenjavni omaki, V4
mesana solata (bu¢no olje)
9.1 | mle&ni usukanec na mleku, sezonsko sadje | goveja juha z rezanci, kaki vanilija, kruh
kruh **kuhana govedina(kmetija Zajc),
pire krompir,
kremna Spinaca
10.11 *Bjo pirin zdrob na mleku, sezonska sadje | fizolova enoloncnica z mesom, jabolko,
kruh kruh, kruh
domace makovo pecivo s skuto,
ohlajen ¢aj
111 | p8eniéni zdrob na domadem sezonska grahova kremna juha, banana,
mleku, zelenjava puranji zrezki v zelenjavni omaki, kruh
kruh ocvrtki,
sestavljena solata
12.1 mleéni riz na domacem mleku, sezonsko sadje | cvetacna juha s pirinim zdrobom, klementine,
kruh domadi ribji polpeti, kruh

maslen krompir,
korenckova solata(bucno olje)

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
Zivilo oznaéeno z (*)je ekologko, Zivilo (**) je lokalno, oznaéevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar, org. prehrane
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151 | polenta z mlekom, kruh sezonsko sadje | preZganka, jabolko, kruh
goveji golai(Zajc),
kruhovi cmoki,
zelena solata
161 | mleéni riz, sezonska kmecka repa,
cokoladni posip po zelji, zelenjava kruh,
kruh pecena prosena kasa z brusnicami,
voda z dodatkom limone
171 domadi sadni jogurt, sezonsko sadje | kolerabna juha, pomarancd; krii
Strucka s kaljenimi semeni ocvrt pisScanec,
korenckov pire,
kitajsko zelje s fizolom
18.1. | *Bjo pirin zdrob na domadem suho sadje Spinacna juha z ribano kaso, banana,
mleku, kruh mesno zelenjavna lazanja, kruh
zelena solata
19.1 | prosena kasa na mleku, sezonska minjon juha, klementine,
kruh zelenjava **otroske pecenice, kruh

maslen krompir,
**duseno kislo zelje

sk

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
Zivilo oznaéeno z (*)je ekologko, Zivilo (**) je lokalno, oznaéevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar, org. prehrane
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22.1. | koruzni mo¢nik s kislo smetano, sezonsko sadje | segedin golaz, a , k u%/ @.
kruh polenta, = J;‘
domaci ¢okoladni puding s smetano
23.1. | mleéni usukanec iz polnovredne sadni napitek | ricet z mesom in zelenjavo,
moke, kruh kruh,
domace jogurtovo pecivo s sadjem,
limonada
24.1.| Bio pirin zdrob na domadem sezonsko sadje | cvetacna juha, jabolko,
mleku, kruh dusena svinjina v lastnem soku(Blatnik), | kruh
Zlikrofi,
sestavljena solata
25.1.| prosena kasa na mleku, suho sadje ohrovtova juha, pomarance,
kruh (brusnice) krompirjeva musaka(Zajc), kruh
zelena solata
26.1.

polenta z mlekom, kruh

sezonsko sadje

grahova juha s prikuho,

file postrvi s sezamom,
pire krompir,

mesana zelenjava na maslu

ananas, kruh

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Zivilo oznaéeno z (*)je ekologko, Zivilo (**) je lokalno, oznaéevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar, org. prehrane
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ribana kasa na mleku, kruh

sezonsko sadje

brokoli juha s fritati,
piscancji paprikas,
zdrobovi cmoki,
zelena solata s koruzo

mlecni usukanec na mleku,
kruh

sadni napitek

korenckova juha,

**mesne kroglice v omaki,(kmetija Zajc)
pire krompir,

zelje v solati s fizolom

*Bio pirin zdrob na mleku,
kruh

sezonsko sadje

*kmecko zelje (kmetija Svigelj),
kruh,

rizev narastek z jabolki,
naravna limonada

banana, kruh

pSenicni zdrob na domacem
mleku,
kruh

sezonska
zelenjava

cvetacna juha,
ocvrt puran,
prazen krompir,
sestavljena solata

hruske, kruh

mlecni riz na domacem mleku,
kruh

sezonsko sadje

grahova juha s kroglicami,
svezi makaroni(Consult) s tunino omako,
mesana solata

klementine, kruh

sk

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Zivilo oznaéeno z (*)je ekologko, Zivilo (**) je lokalno, oznaéevanje je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi.

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar, org. prehrane




